
le petit
déjeuner

Les pet i ts  déjeuners sont servis de 9h00 à 11h30

The breakfast  menu is  avai lable between 9:00am and 11:30am



1. Céréales contenant du gluten (blé, seigle, orge, avoine, épeautre, 
     kamut ou leurs souches hybridées) et produits à base de ces céréales
2. Crustacés et produits à base de crustacés
3. Oeufs et produits à base d’oeufs
4. Poissons et produits à base de poissons
5. Arachides et produits à base d’arachides
6. Soja et produits à base de soja
7. Lait et produits à base de lait (y compris de lactose)
8. Fruits à coques (amandes, noisettes, noix, noix de : cajou, pécan, macadamia,
     du Brésil, du  Queensland, pistaches) et produits à base de ces fruits
9. Céleri et produits à base de céleri
10. Moutarde et produits à base de moutarde
11. Graines de sésame et  produits à base de graines de sésame
12. Anhydride sulfureux et sulfites en concentration de plus de 
       10mg/kg ou 10 mg/l (exprimés en SO2)
13. Lupin et produits à base de lupin
14. Mollusques et produits à base de mollusques

LISTE DES ALLERGÈNES

100% VEGETARIAN VEGAN



LE SUCRÉ

LE SALÉ

Viennoiseries (croissant ou pain au chocolat au choix)
Pastry (croissant or pain au chocolat)

Tartines, beurre et confitures
Fresh bread, butter and jam

Granola, fromage blanc, miel et fruits
Granola, yogurt, fruits and honey

Oeufs au plat nature ou avec bacon
Fried eggs with/without bacon

Omelette nature, fromage ou jambon
Cheese, ham or plain omelet

Assiette de jambon cuit Culatello et Comté
Fontina D’Aosta and Parma Ham (aged 30 months)

 1, 3, 5, 6, 7   3,00 €

 1, 7   6,00 €
 

 7, 8, 11   13,00 €

 3, 5   14,00 €

 3, 5, 7   14,00 €
 

 7    18,00 €



LES FRUITS

Salade de fruits   12,00 €
Fruit Salad

¼ ananas   12,00 €
¼ pineapple

LES JUS DÉTOX

CRÉEZ VOTRE JUS DE FRUIT DÉTOX AVEC 4 INGRÉDIENTS :  
Ananas, carotte, céleri, citron, concombre, gingembre, orange, 
pamplemousse, pomme
Pineapple, carrot, celery, lemon, cucumber, ginger, orange, 
grapefruit, apple

 13,00 €

CAFÉ & THÉ
Expresso ou décaféiné  2,50 €

Café noisette ou café Américain  2,80 €

Cappucino, café crème, double expresso, latte, chocolat  5,00 €

Thé ou infusion  5,00 €
Tea or Infusion

Café Glacé  7,00 €
Iced coffee
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